
 

                                                                                   

 کاتالوگ داد ه های جمع آوری شده توسط مطالعه سلامت مردم يزد (ياس):

  :                                       متريک پو آنترو و بيولوژيک متغيرهای -الف 

  .)شده است ثبت سوم و دوم بار معدل – گيری اندازه نوبت سه( خون فشار -   

  .)شده است ثبت سوم و دوم بار معدل – گيری اندازه نوبت سه( نبض -   

  BMIوزن، قد و -

  چربی احشايیدرصد چربی و عضله بدن،  -

  متابوليسم در حالت استراحت -

  نفر از نمونه ها بسته به نوع آزمايش موجود است): ۶٠٠٠(برای حداکثر  بيوشيمی شامل آزمايشات خون و –ب 

Albumin, Alfa Feto Protein, Alkaline Phosphatase, Alpha 1 Globulin, Amylase, AnƟ ds DNA, AnƟ Mullerian 
Hormone, Anti-CCP, Anti-HCV (3rd generaƟon), AnƟnuclear AnƟbody  (ELISA), AnƟ-Thyroid Peroxidase, Beta-HCG, 
Bilirubin, Bilirubin (Total), Bilirubin Direct, Blood Group, C ReacƟve Protein, Calcium, Carbohydrate AnƟgen 125, 
Carbohydrate AnƟgen 15-3, Carbohydrate AnƟgen 19-9, Carcinoembryonic AnƟgen, Cholesterol, CreaƟn Kinase, 
CreaƟnine, U/C, Consistency, U/A, ESR 1st hr, FasƟng Serum Glucose, 2 Hours Postprandial, FerriƟn, Follicle 
SƟmulaƟng Hormone, Free PSA, FTI, GTT Blood Sugar (2hr), Hb A2, HBS Ab, HBS Ag (3rd generaƟon), Helicobacter 
pylori (IgG) EIA, Hematocrit, Hemoglobin, Hemoglobin A1c (HPLC), High Density Lipoprotein,  TG, Cholestrol, Iron, 
Lactate Dehydrogenase, Low Density Lipoprotein, Luteinizing Hormone,Lymphocyte,  Magnesium, MCV, MCH, 
MCHC, Microalbumine, MPV, MXD, Neutrophils, S/E, Parathormon, Partial Thromboplastin time, PDW, 
Phosphorus, Platelets, Potassium, Prolactin, Prostate Specific Antigen, Prothrombin time, Rapid Plasma Reagin, 
RBC, RDW (CV), Rheumatoid Factor, SGOT (AST), SGPT (ALT), Sodium, T3, T3 Uptake, T4, Testosterone, Total Iron 
Binding Capacity, Triglycerides, TSH, Urea, Uric Acid, Urine CreaƟnine/24 Hours1, Urine Protein/24 Hours1, Urine 
Volume/24 Hours, Vitamin D3 total, WBC, Wright, Zinc, 2Mercaptoethanol 

آيتم برای  ١٨٠سوال و  ۵٨٣شامل  حاصل از مطالعه تغذيه مردم يزد (تميز) (FFQ)تغذيه ای حاصل از پرسشنامه بسامد غذايی اطلاعات کامل  -ج
  از شرکت کنندگان موجود است. ٨۴٠٠

  PM2.5, PM10, PM25 ،  Noise، آلاينده های محيطی شامل: ذرات معلق GIS Position – د

  شامل: متغيرهای محيطی سلامت و بيماريها - ه

  (IPaq)سوالات فعاليت بدنی -١
 سوالات وضعيت خواب (پرسشنامه پيتسبورگ) -٢
 ) DASS 21 سوالات سلامت روان و وضعيت روحی (پرسشنامه -٣
  (SF 8) سوالات کيفيت زندگی  -٤
، ديس ليپيدمی، شامل بيماريهای قلب و عروق، ديابت، فشار خون، آسم، آلزايمر، بيماريهای روماتولوژی سوالات بيماری های مزمن -٥

 انعقاد خون، تيروييد، پوکی استخوان، آرتريت 
 ده سرطان شايع استان -٦
 های شايع شامل کليه و مثانه، تعويض مفصل زانو، لگن، کيسه صفرا و قلب باز سوالات سابقه جراحی -٧
 سوالات بهداشت دهان و دندان -٨
 سوالات سوانح و حوادث -٩

 سوالات عادات غذايی - ١٠
 سوالات وضعيت شغلی - ١١
 ت طب سنتیسوالا - ١٢
 سوالات مصرف دخانيات و مواد مخدر - ١٣
 سوالات و ضعيت اجتماعی، اقتصادی - ١٤
 شامل بهداشت خانواده، ناباروری، بعد خانوار و ... زنان سلامت سوالات ويژه - ١٥
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