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Curriculum Vitae 

 دکتر امیرًَشىگ مُرپرير
 عضً َیئت علمی گريٌ طب کبر ـ داوشگبٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد

ORCID: 0000-0002-7319-3750 

 

 مشخصبت فردی
ا٥ٔطٞٛقًٟٙٔطدطٚضوبم ي وبم خبوًادگی<

/سٟطا1353ٖتبریخ ي محل تًلذ<

ٔشأُٞ:يضعیت تأَل

 عتوبض١زوشطا٢سرهه٣زضضقشآخریه مذرک تحصیلی< 

 زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عزعضً َیئت علمیشغل< 

 استبدعلمی<  مرتبٍ

 

 سًابق تحصیلی
1371ؾبَز٤ذّٓعّْٛسجطث٣زض -

 (8)ضسج1371١دص٤طـزضضقشٝدعقى٣ع٣ٕٔٛزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ،ؾبَ -

 1379ؾبَ ،اِشحه٥ُدعقى٣ع٣ٕٔٛاظزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖفبضغ -

 1382دص٤طـزضضقشٝسرهه٣عتوبضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ،ؾبَ -

 1385ؾبَ،اِشحه٥ُضقشٝعتوبضاظزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖفبضغ -

  9>57تخصصی طب کبر، سبل  ةرتبٍ ايل کشًری امتحبن داوشىبم -



 خذمت وظبم يظیفٍ
سشب1379ٚٞف٥٘ط٢ٚٞٛا٣٤اضسشفمٕٟشٛض٢اؾش ٣ٔا٤شطاٖاظؾشبَػ٘كطٚد٠٘جبْذسٔز٘ظبْٚظ٥فٝزضزا٤طا -

1381



 سًابق آمًزشی
 َبی آمًزشی< ديرٌدر شرکت 

1383،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ،وبضٌبٜضٚـسحم٥ك -

ٚوشبضزفششطؾش ٔزٔحش٥ظILO classification of CXray of pneumoconioses،WHOٚوبضٌشبٜ -

 .1386ٚظاضرثٟساقز،

 1387وبضٌبٜضٚقٟب٤ٛ٘٢ٗاضظ٤بث٣زؾش٥بضاٖ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، -
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 1387وبضٌبٜضٚقٟب٢د٥ك٥ٍط٢ٚزضٔبٖاعش٥بز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، -

 ٤ٚ1387ػٜاعضب٥ٞ٢ئزع٣ّٕ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،EBMوبضٌبٜ -

 1387ضٌبٜوشبثرب٘ٝز٤ج٥شبَ،٤ٚػٜاعضب٥ٞ٢ئزع٣ّٕ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،وب -

 1388وبضٌبٜضٚقٟب٤ٛ٘٢ٗاضظ٤بث٣زؾش٥بضاٖ،٤ٚػٜاعضب٥ٞ٢ئزع٣ّٕ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، -

 1390،اض٥ٔٚٝدعقى٣زا٘كٍبٜعّْٛٚظاضرثٟساقز،وبضٌبٜٔمسٔبس٣سطث٥زٔطث٣عتٔجش٣ٙثطقٛاٞس، -

 1390،اض٥ٔٚٝزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ٚظاضرثٟساقز،سطث٥زٔطث٣عتٔجش٣ٙثطقٛاٞس،د٥كطفشٝوبضٌبٜ -

 1393وبضٌبٜضٚـسحم٥كٔمسٔبس٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، -

ٚٔطوعدعقى٥ِ٣سّٖٞٙشس،وبضٌبٜاد٥س٥ِٔٛٛغ٢ثب٣ٙ٥ِثبض٤ٚىطزثٝٔغبِعبروٛٞٛضر،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ -

1393. 

 .1395،ٔٛؾؿ٥ٕ٘ٝبز،scientific writingوبضٌبٜ -

 

 ببزآمًزیُب<تذریس در 

،زا٘كشٍبٜعّشْٛدعقشى٣"عض ٣٘قشل٣ّ–ث٥ٕبض٤ٟب٢اؾىّش٣"ٔجحضِسسض٤ؽزضزٚض٠ٔسٖٚثبظآٔٛظ٢عتوبض، -

 .1385اؾفٙساؾشبٖٔطوع٢،

ا٘شٛا ٔعب٤ٙشبر"،"آؾ٥جٟب٢چك٣ٕقشل٣ّ"،"ؾطعبٟ٘ب٢قل٣ّ"بحضِٔجسسض٤ؽزضزٚض٠ٔسٖٚثبظآٔٛظ٢عتوبض، -

د٥ك٥ٍط٢"،"د٥ك٥ٍط٢ا٥ِٚٝزضعتوبض"،"انَٛغطثبٍِط٢زضعتوبض"،"ض٤ٚىطزثٝث٥ٕبضزضٔح٥ظوبض"،"قل٣ّ

 .1386ذطزاز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،"طب٤ٛ٘ٝزضعتوبض

،ثٟساقشزٚزضٔشبٖنشٙعز٘فشز"عضش ٣٘قشل٣ّ–اؾشىّش٣ث٥ٕبض٤ٟب٢"سسض٤ؽزضثبظآٔٛظ٢عتوبض،ٔجحضِ -

 .1386ذطزازثٛقٟط،

،زا٘كشٍبٜعّشْٛ"ث٥ٕبض٤ٟشب٢چكش٣ٕقشل٣ّ"ٚ"ؾشطعبٟ٘ب٢قشل٣ّ"سسض٤ؽزضثبظآٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبض،ٔجبحضِ -

 .1386دعقى٣ضفؿٙجبٖ،ٔطزاز

 .4/5/1386،سسض٤ؽزضزٚض٠ٔسٖٚعتوبضٕٞب٤فؾطاؾط٢دعقىبٖع٣ٕٔٛ،ؾبظٔبٖ٘ظبْدعقى٣ -

 .6/5/1386سسض٤ؽزضزٚض٠ٔسٖٚعتوبضٕٞب٤فؾطاؾط٢دعقىبٖع٣ٕٔٛ،ؾبظٔبٖ٘ظبْدعقى٣، -

ث٥ٕبض٤ٟب٢اؾشىّش٣"،"ؾٙج٣قٙٛا٣٤"،"عٛأُق٥ٕ٥ب٣٤زضٔح٥ظوبض"ٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِٔسسض٤ؽزضثبظآ -

عّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣شعز،ثٟٕشٗ،زا٘كٍبٜ"ؾطعبٟ٘ب٢قل٣ّ"ٚ"ا٘ٛا ٔعب٤ٙبرقل٣ّ"،"شعض ٣٘قل٣ّ

1386. 

وشبٞفقشٙٛا٣٤"،"ؾشٙج٣قشٙٛا٣٤"،"عٛأُق٥ٕ٥ب٣٤زضٔح٥ظوشبض"ٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِآسسض٤ؽزضثبظ -

شعض ٣٘قل٣ّ"،"٘بق٣اظقلُ ،زا٘كٍبٜعّشْٛ"ؾطعبٟ٘ب٢قل٣ّ"ٚ"ا٘ٛا ٔعب٤ٙبرقل٣ّ"،"ث٥ٕبض٤ٟب٢اؾىّش٣

 .1387ز٢ٔبٜدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،

ا٘شٛا ٔعب٤ٙشبر"،"ؾشٙج٣قشٙٛا٣٤"،"عٛأُق٥ٕ٥ب٣٤زضٔحش٥ظوشبض"ٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِآسسض٤ؽزضثبظ -

 .1388،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥طاظ،س٥طٔبٜ"ؾ٥ؿشٓؾ ٔزقل٣ّ"ٚ"قل٣ّ

ث٥ٕبض٤ٟشب٢قشل٣ّ"،"ؾشٙج٣قٙٛا٣٤"،"عٛأُق٥ٕ٥ب٣٤زضٔح٥ظوبض"ٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِآسسض٤ؽزضثبظ -

شعض ٣٘قل٣ّ"،"ض٤ٝ ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ٟٔشط"ا٘ٛا ٔعب٤ٙبرقل٣ّ"،"ث٥ٕبض٤ٟب٢اؾىّش٣

 .1388ٔبٜ

آٔٛظق٣دٛزٔب٣٘اض٣ٌٔٛ٘ٛٔح٥ظوبضازاض٤ٚ٢ػ٠وبضٔٙساٖ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣شعز،سسض٤ؽزٚض٠ -

 .1388آثبٖٚآشض
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ث٥ٕبض٤ٟشب٢قشل٣ّ"،"ؾشٙج٣قٙٛا٣٤"،"عٛأُق٥ٕ٥ب٣٤زضٔح٥ظوبض"ثبظآٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِسسض٤ؽزض -

شعض ٣٘قل٣ّ"،"ض٤ٝ ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ٟٔشط"ا٘ٛا ٔعب٤ٙبرقل٣ّ"،"ث٥ٕبض٤ٟب٢اؾىّش٣

 .1389ٔبٜ

ث٥ٕبض٤ٟشب٢قشل٣ّ"،"لٛا٥٘ٗعتوبض"،"٥ظوبضعٛأُق٥ٕ٥ب٣٤زضٔح"سسض٤ؽزضثبظآٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِ -

 .1390،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،آشضٔبٜ"ض٤ٝ

،زا٘كشٍبٜعّشْٛ"اٚز٤شٛٔشط٢"،"لٛا٥٘ٗعتوشبض"،"ٔعب٤ٙبرعتوبض"ثبظآٔٛظ٢ٔسٖٚعتوبضٔجبحضِسسض٤ؽزض -

 .1391ٔبٜز٢دعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،

٢دؿشبٖ،ٔجحضعٛأُقل٣ّٔٛططثشطوب٘ؿشطدؿششبٖ،زا٘كشٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسؾرٙطا٣٘زضؾ٥ٕٙبضث٥ٕبض٤ٟب -

 .1392ٔبٜآشضنسٚل٤٣عز،

 .1392ٔبٜاؾفٙسزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ؾرٙطا٣٘زضوٙفطا٘ؽؾبلا٘ٝآؾٓ،ٔجحضآؾٓقل٣ّ، -

 

 

 کبرگبَُب<تذریس در 

.1385آشضقى٤٣عز،،زا٘كٍبٜعّْٛدع"اؾذ٥طٚٔشط٢"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1386اضز٤جٟكز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،"ضإٞٙب٢اضمب زضٔعب٤ٙبرقبغ٥ّٗ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1386اضز٤جٟكززا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،،"ؾ٥ّ٥ىٛظ٤ؽعطحوبٞفٚوٙشطَ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1386ذطزاز،ٔطوعثٟساقز٥ٔجس،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،"ؾ٥ّ٥ىٛظ٤ؽعطحوبٞفٚوٙشطَ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

،ثطا٢دعقىبٖٚوبضقٙبؾبٖاؾشبٟ٘ب٢سحزدٛقفاؾشب٤ٖشعز،"ؾ٥ّ٥ىٛظ٤ؽعطحوبٞفٚوٙشطَ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1386زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،س٥ط

 .1386وبضٌبٜآٔٛظق٣ا٤سظ)ٔجحضا٤سظٚٔح٥ظوبض(،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،ٔطزاز -

 .1386،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،آشض"زضآظٔب٤كٍبٜؾBiosafetyُ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1386زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ضفؿٙجبٖ،آشض،"عطحوبٞفٚوٙشطَؾ٥ّ٥ىٛظ٤ؽ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ِ -

 .1386،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،ز٢"زضآظٔب٤كٍبBiosafetyٜ"وبضٌبٜآٔٛظق٣ِ -

 1387،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،آثبٖ"٥ٌٔٛ٘ٛهزضٔح٥ظوبضضاٞىبضٞب٢ان ح٣اض"وبضٌبٜآٔٛظق٣ِ -

 .1387آثبٖعقى٤٣عز،د،زا٘كٍبٜعّْٛ"آ٘شطٚدٛٔشط٢"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1387،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣وطٔبٖ،آثبٖ"حفبظززضثطاثطدطسٛٞب"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 .1388عز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣،"اؾذ٥طٚٔشط٢"وبضٌبٜآٔٛظق٣ -

 1388،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"ز٤بثزٚٔح٥ظوبض"وبضٌبٜوكٛض٢ز٤بثز،ٔجحض -

 1390،اؾشب٘ساض٤٢عز،"ثٟساقزٔح٥ظوبض"زٚضٜ -

 1390،اؾشب٘ساض٤٢عز،"اض٣ٌٔٛ٘ٛٔح٥ظوبضازاض٢"زٚضٜ -

 1390،ؾبظٔب٥ٖٔطاصفط٤٣ٍٙٞعز،"اض٣ٌٔٛ٘ٛٔح٥ظوبضازاض٢"زٚضٜ -

 1390،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"اض٣ٌٔٛ٘ٛزضدطؾشبضاٖ"آٔٛظق٣ٌبٜوبض -

 1390،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"ز٤بثزٚٔح٥ظوبض"وبضٌبٜوكٛض٢ز٤بثز،ٔجحض -

 .1391،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"عٙٛأٖمبِٝ"وبضٌبٜٔمب٤ِٛ٘ٝؿ٣،ٔجحض -

زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣شعز،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،،"٣ثطقٛاٞسعتٔجشٙ"وبضٌبٜ -

1391. 
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،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣شعز،"عتٔجش٣ٙثطقٛاٞس"وبضٌبٜ -

1392. 

عّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜ"ضٚقٟب٢آٔٛظـ"وبضٌبٜ -

1392. 

 .1392،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"عطاح٣ؾٛاَ"وبضٌبٜ  -

 .1393زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ٔعبٚ٘زدػٚٞك٣،"عٙٛأٖمبِٝ"وبضٌبٜٔمب٤ِٛ٘ٝؿ٣،ٔجحض -

،زا٘كٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،"ٌعاضـٟ٘ب٣٤"ٚ"٢زازٜٞبٌطزاٚض"وبضٌبٜضٚـسحم٥ك،ٔجبحض -

1393. 

،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،"فبضؾ٣ٔمب٤ِٛ٘ٝؿ٣"وبضٌبٜ -

1393. 

٥ٟسنسٚل٤٣شعز،،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق"ٔمب٤ِٛ٘ٝؿ٣ا٥ٍّ٘ؿ٣"وبضٌبٜ -

1393. 

،ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"ضٚقٟب٤ٛ٘٢ٗاضظ٤بث٣"وبضٌبٜ -

1393. 

 98-1397،چ٣ٙ٥ثٟساقش٣ٔطٚاض٤سوبضذب٘ٝ،"٣ٔٛ٘ٛازاض٢ٌاض"ٔٛظق٣آزٚضٜ -

ساْسحشب٣٘ٚاض٤ؽٚض٤سٞب٢ا٘"ٚ"ضا٤كٍطاٖآث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ"،"ث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّذجطٍ٘بضاٖ"ٔٛظق٣آٞب٢زٚضٜ -

 .1403ِلب٤زHSE bama،1401قطوز"زضٔح٥غٟب٢وبض٢

،"ٟشب٢اؾشىّش٣عضش ٣٘قشل٣ّث٥ٕبض٤"،"قشٙٛا٣٤ؾشٙج٣زضعشتوشبض"،"و٥ّبرعتوشبض"ٔٛظق٣آٞب٢زٚضٜ -

 1402،ٔجشٕعٔؽؾطچكٕٝ،"اؾذ٥طٚٔشط٢"،"ٔعب٤ٙبرثسٚاؾشرساْٚزٚضٜا٢"

 1402،قطوزثطقاؾشب٤ٖعز،"اض٣ٌٔٛ٘ٛازاض٢"ٔٛظق٣آزٚضٜ -

 1403،قطوزٌبظاؾشب٤ٖعز،"اض٣ٌٔٛ٘ٛازاض٢"ٔٛظق٣آزٚضٜ -

 

 سًابق پژيَشی<
ؾشبَزضث٥ٕبضؾششبٟ٘ب٢زا٘كشٍبٜعّشْٛدعقشى20٣ؾ٣عٛاضوحب٣ٍّٔٚظا٤ٕبٖزضٔبزضاٖدط٣ٕ٤ٌطا٤ٚسظ٤طثطض -

،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ.1379-1378سٟطاٖ،

ثبآ٘ػ٤ٌٛطاف٣زضسكشر٥مث٥ٕبض٤ٟشب٢عشطٚقوطٚ٘شط،ازاضٜثٟساقشزٚزضٔشبSPECTٖثطضؾ٣ٕٞجؿش٣ٍاؾىٗ -

 .1380ٟ٘بمب،

وٙٙسٜثٝٔطوعدعقى٣اؾشب٘ساضزدطٚاظ،زا٘كشٍبٜعّشْٛدعقشى٣ط٤هعّٕىطزض٤ٝزضذّجب٘بٖٔطامعٝثطضؾ٣اؾذ٥طٚٔش -

 .1385-1384سٟطاٖ،

 .1385ا٢عتوبضزضٚاحسٞب٢نٙعش٣قٟطؾشب٤ٖعززضؾبَاضظ٤بث٣و٥ف٥زٔعب٤ٙبرزٚضٜ -

 .1387-٤1386عز،سنسٚل٣ق٥ٟ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ثطضؾ٣اد٥س٥ِٔٛٛغ٤هؾٛذش٥ٍٟب٢قل٣ّزضاؾشب٤ٖعز -

آٔٛظاٖ٘ػازٞب٢ٔرشّفا٤طا٣٘مٟزعطاح٥ٔ٣عٚنٙس٣ِٔشساضؼ،زا٘كشٍبٜعّشْٛسع٥٥ٗاثعبزآ٘شطٚدٛٔشط٤هزا٘ف -

 .1388-٤1387عز،ق٥ٟسنسٚل٣دعقى٣

ا،ثطضؾ٣ٔمب٤ؿٝا٢اٚز٤ٛٔشط٢زضفطوب٘ؿٟب٢ثبلاٚاٚز٤ٛٔشط٢زضفطوب٘ؿٟب٢ٔعٕشَٛزضوشبضٌطأٖٛامشٝثشبنشس -

 .1389-٤1387عز،ق٥ٟسنسٚل٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣
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عضش ٣٘وشبضٌطاٖ،–ثطضؾ٣ٔمب٤ؿٝا٢ٔساذّٝاض٥ٌٔٛ٘ٛهٚ٘طٔكٟب٢حش٥ٗوشبضزضوشبٞفقشىب٤براؾشىّش٣ -

 .1390زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،

زضوبضٌطأٖٛامOAEٝ ثبلاٚثطضؾ٣سبط٥طؾ٥ٍبضثطاٚز٤ٛٔشط٢زضفطوب٘ؿٟب٢ٔعَٕٛ،اٚز٤ٛٔشط٢زضفطوب٘ؿٟب٢ -

 .1390ثبنٛر،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،

زضوبضٌطأٖٛامٝثبنسا،زا٘كٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسOAEثطضؾ٣ٔمب٤ؿٝا٢اٚز٤ٛٔشط٢زضفطوب٘ؿٟب٢ثبلاٚ -

 .1390نسٚل٤٣عز،

 .1390كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ثطضؾ٣اد٥س٥ِٔٛٛغ٤هاثعبزآ٘شطٚدٛٔشط٤هزؾززضمٕع٥زا٤طا٣٘،زا٘ -

 .عض ٣٘وبضٔٙساٖثب٘ه–ثطضؾ٣سبط٥طزٚ٘ٛ آٔٛظـ)اظعط٤كؾرٙطا٣٘ٚا٥ٔ٢ُ(ثطثٟجٛزٚضع٥شٟب٢اؾىّش٣ -

 PERSIANٔغبِعٝوٛٞٛضر -

(PERSIAN birth cohortٔح٥غ٣ثطٔبزضثبضزاض،م٥ٙٗ،٘ٛظازٚوٛزن)–ثطضؾ٣اططعٛأُقل٣ّ -

- 
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 شعض ٣٘ٚثطضؾ٣فطاٚا٣٘اذش لاراؾىّش٣.مُرپرير امیرًَشىگ.ٔؿشلبط٣ٟٔطزاز،زاٚض٢ٔحٕسحؿ٥ٗ،ٔ ٣٤ف٥ٟٕٝ،15

سرهه٣عت–،فهّٙبٔٝع٣ّذٛزضٚ غعبرزضوبضٌطاٖنٙعزس٥ِٛسل RULA ثس٣٘ح٥ٗوبضثٝضٚـاضظ٤بث٣ٚضع٥ز

.32-26،نم4قٕبضٜ،1390ظٔؿشبٖوبض،زٚضٜؾْٛ،

16 ا٥ِٚب ح٥ٕسضضب زاٚض٢، حؿ٥ٗ ٔحٕس ثٟبءِٛ، ٔط٤ٓ ،رمُرپري ًَشىگ امیر ٥ٔطظا٣٤، ٔؿعٛز.  ز٤سٌبٜ ا٢ٔمب٤ؿٝ ثطضؾ٣.

 ٚ ٔغبِعبر ٔطوع ٔجّٝ.1390 ؾبَ زض ِىشط٥٘ٚى٣اٚ حضٛض٢ نٛضر ثٝ ٞبثط٘بٔٝ اضائٝ ق٥ٜٛ ثٝ ٘ؿجز ٔساْٚ آٔٛظـ ٔك٥ِٕٛٗ

.35-27،ل1391دب٥٤ع ،7د٥بد٣ قٕبضٜ ،3 قٕبضٜ ٞفشٓ، ٚض٠ز،٤عز دعقى٣ عّْٛ آٔٛظـ سٛؾعٝ

.ثطضؾ٥ٔ٣عاٖق٥ٛ امیرًَشىگ مُرپريراثٛاِفضُثطذٛضزاض٢،زأٖٛوشبث٣،ؾ٥سم٥ُٔ٥ّطٔحٕس٢،حؿ٥ٗف حظازٜ،.17

ثٟساقزعض ٘–اذش لاراؾىّش٣ عّٛ  وبضٌطا٤ٖهنٙعزلغعٝؾبظ٢ذٛزضٚ. زض وبض ٣1391٘بق٣اظ زٚضٜ ،11،

.91-87،نم1391،ثٟبض1قٕبضٜ

18 دٛضقف٥ع٣ ٟٔٙبظ ثٟبءِٛ، ٔط٤ٓ ٔؿشلبط٣، ٟٔطزاز ،مُرپرير امیرًَشىگ زاٚض٢، ٔحٕسحؿ٥ٗ.  فبوشٛضٞب٢ ض٤ؿه ٔمب٤ؿٝ.

٠قٕبض،چٟبضْ ٠زٚض ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ،وبض٢ ٘ٛثز ٢ٍِٛا زٚ زضاؾىّش٣ عض ٣٘ ٚ ٌٛاضق٣ عطٚل٣، لّج٣

.62-54من،1391ظٔؿشبٖ،4

،عتوبض١سبض٤رچ،ٔحٕسحؿ٥ٗزاٚض٢،ٔط٤ٓثٟبءِٛ،حؿبْٞبق٣ٕ.ٔطٚض٢ثط،ٔؿشلبط٣ٟٔطزازمُرپرير امیرًَشىگ.19

.82-72ل،1392،ثٟبض1زٚض٠دٙجٓ،قٕبض٠سرهه٣عتوبض،–فهّٙبٔٝع٣ّٕ

 ا٣ٕٙ٤، ٚضع٥ز ٔحٕٛز٢.ٔمب٤ؿٝ ٔحٕٛز ،مُرپرير امیرًَشىگ ثطذٛضزاض٢، اثٛاِفضُ ٞ ٣ِ، فطأطظ ،زؾشط٘ج فطحٙبظ.20
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.73-67من، 92ؿشبٖسبث ،زْٚ قٕبضٜ،دٙجٓ زٚضٜ،وبض

 وبٞف زض وٙشط٣ِ السأبر ثرك٣ ِعُ.اطط فط٤سٖٚ ،مُرپرير امیرًَشىگ حّٛا٣٘، غ ٔحؿ٥ٗ اذ ق، ذٛـ ا٥ٔطحؿ٥ٗ.21

 قٕبضٜ،دٙجٓ زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ.ؾبظ٢ ؾطا٥ٔه نٙب٤ع اظ ٤ى٣زض وبض اظ ٘بق٣ ذغطار ض٤ؿه ؾغح

.73-67من، 92ؿشبٖسبث ،زْٚ

.ثطضؾ٣افزقٙٛا٣٤٘بق٣اظنسازضدطؾُٙفطٚزٌب٤ٜعزمُرپرير امیرًَشىگثبز٢ع٣ّ،فطظاْدٛضقبٞطخ،.ضاع٣ععآ22

.10-4،ل1392،ثٟبض42،قٕبضٜٔؿّؿ1ُؾبَدب٘عزٞٓ،قٕبضٜ .فهّٙبٔٝاثٗؾ٥ٙب،90-1389زضؾبَ
 اظ اِشحه٥ ٖ فبضغ ضضب٤شٕٙس٢ اضظ٤بث٣.زاٚض٢ ٔحٕسحؿ٥ٗ ثٟبءِٛ، ٔط٤ٓ ،مُرپرير امیرًَشىگ ٥ٔطٔحٕس٢، م٥ُّ ؾ٥س.23

 دعقى٣ عّْٛ آٔٛظـ سٛؾعٝ ٚ ٔغبِعبر ٔطوع ٔجّٝز،٤ع نسٚل٣ ق٥ٟسدعقى٣ عّْٛ زا٘كٍبٜ ع٣ٕٔٛ دعقى٣ آٔٛظـ و٥ف٥ز

.46-36،نم1392سبثؿشبٖ ،9 د٥بد٣ قٕبضٜ ،2قٕبضٜ ٞكشٓ، زٚض٤،٠عز

،ٔط٤ٓثٟبءِٛ.ثطضؾ٣ز٤سٌبٜاعضب٥ٞ٢ئزع٣ّٕزا٘كٍبٜعّْٛ،ٔحٕسحؿ٥ٗزاٚض٢امیرًَشىگ مُرپريرظ٤جبِٛنظازٜ،.24

،7دعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عززضذهٛلآٔٛظـٔساْٚغ٥طحضٛض٢.فهّٙبٔٝسٛؾعٝآٔٛظـزضعّْٛدعقى٣ظ٘جبٖ،زٚضٜ

.92-86،نم93،سبثؿشب14ٖقٕبضٜ

 ٚضع٥ز اض٥ٌٔٛ٘ٛه ضح٥ٕ٥بٖ.اضظ٤بث٣ عب٤فٝ بضعٙ معفط٢، ٔحٕس ؾ٥س فض٣ّ، ثبثه ،مُرپرير امیرًَشىگ ٘ٛضا٣٘، ٔطض٥ٝ.25

سأط٥ط ثطضؾ٣ ٚ ٥٘طٌٚب٣ٞ ٌبظ٢ ٞب٢ سٛضث٥ٗ ؾبذز نٙب٤ع اظ ٤ى٣ ٔٛ٘شبغوبضاٖزضOCRAافعاض ٘طْ ضٚـ ثٝ وبض ا٘جبْ ٞب٢

نم ،1392ظٔؿشبٖ چٟبضْ، قٕبضٜ چٟبضْ، ثٟساقز،زٚضٜ ٚ ؾ ٔز ذغط.ٔجّٝ ؾغح وبٞف زض اض٥ٌٔٛ٘ٛه ٞب٢ آٔٛظـ

304-311.

،ٟٔطزازٔؿشلبط٣ٚ....ؾبذزٕ٘ٛ٘ٝثطزاضوٙسا٘ؽامیرًَشىگ مُرپرير.ع٣ّف٥طٚظ٢چبٞه،ٔحٕسمٛازظاض ؾر٤ٛس٢،26

 ث٥ٛٔبضوطٞب٢ٞٛا٢ثبظز٣ٔاؾشطؼاوؿ٥ساس٥ٛ. وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝٞٛا٢ثبظز٣ٔمٟزٔغبِعٝ قكٓ، زٚضٜ،

.20-13من، 93ؿشبٖسبث ،زْٚ قٕبضٜ
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27 ٔحٕسسم٣. ٍ٘طـٚعّٕىطزآضا٤كٍطاٖامیرًَشىگ مُرپريرلب٘ع٥بٖ، ثطضؾ٥ٔ٣عاٖآٌب٣ٞ، ....ٚ عبٞطٜمبؾ٣ٕظازٜ، ،

قكٓ، زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ.1391٘ؿجزثٝث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّٔطسجظثبحطفٝآضا٤كٍط٢زضؾبَقٟط٤عز

.64-54من، 93ؿشبٖسبث ،زْٚ قٕبضٜ

غ ٔحؿ28 ٔحٕس٢، ظٞطا . ذ٥ّم٣، ؾ٥ٕٝ امیرًَشىگ مُرپرير٥ٗحّٛا٣٘، ؾّغب٣٘. ضض٥ٝ ثطضؾ٣اضسجبط٘ٛثزوبض٢ثب،

،دب٥٤عْٛؾ قٕبضٜقكٓ، زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝاؾشطؼقل٣ّزضضا٘ٙسٌبٖآغا٘ؽٞب٢زضٖٚقٟط٤٢عز،

.77-70من،93

ٔجبٞسٜؾّٕب٣٘،ٟٔطزازٔؿشلبط٣.آقٙب٣٤ثبضٚقٟب٢ؾع٥سٜحبم٣حؿ٣ٙ٥،،امیرًَشىگ مُرپرير.ؾ٥سم٥ُٔ٥ّطٔحٕس٢،29

.82-75من،93،ظٔؿشبْٖچٟبضقٕبضٜقكٓ، زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝا٘ساظ٥ٌٜط٢ؾطةذٖٛ،

30 ثطضؾ٣ٚضع٥زثبظٌكزثٝوبضزضث٥ٕبضأٖجش ثٝآؾٓامیرًَشىگ مُرپرير. اثٛاِفضُحى٣ٕ٥. ،ٞبز٢اؾحم٣طب٣٘،

.46-40،نم1394،ٟٔطٚآثب4ٖ،قٕبض12ٜزوبضا٤طاٖ،زٚضٜقل٣ّ،ؾ ٔ

31 ٥ٔطٔحٕس٢، ؾ٥سم٥ُّ زا٘كىسٜامیرًَشىگ مُرپرير. زا٘كج٤ٛبٖ ضضب٤شٕٙس٢ ٥ٔعاٖ ثطضؾ٣ ع٥ّعازٜ. مب٘ى٣ ا٥ٔط ،

 سرهه٣ ٣ّٕع فهّٙبٔٝثٟساقز،دطؾشبض٢ٚد٥طادعقى٣زضاؾشفبزٜاظزٚ٘ٛ نٙس٣ِٔٛمٛززضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز،

.84-74من،94،سبثؿشبْٖٚز قٕبضٜٞفشٓ، زٚضٜ،وبض عت

32 ٥ٔ٢طهللاضٚحؾ٥س. ظاضازٔحٕسمٛ،يرمُرپر میرًَشىگا، ؾر٤ٛس٢، ٌطضثصٜٞطظ  ٢ٔشطٚؾذ٥طا٢ٔشطٞبضادبارسل٥٥ط.

اٌٖطضوب  ٤هزضظ٢ؾبق٥كٝنٙعز٤ه ؾبِٝؾٝزٚضٜ وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ،  زٚضٜ، چٟبضْ،قٕبضٜٞكشٓ،

.8-1من،95ظٔؿشبٖ

آٖزضثٝزعّٕىط٣ٌٔٛ٘ٛٚاضَنٛاظاٌب٣ٞآا٥ٖٔعؾ٣ضثطزٞج.٤ٖبزٞبؾع٥س،يرمُرپر میرًَشىگا،٢ق٥سضف٥ٟٕٝ  .33

ز٤عقٟطٖ٘ذعقىبا٘سز٥ٖٔب 1394َؾبزض وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ ،  زٚضٜ، قٕبضٜٞكشٓ، ظٔؿشبٖ ،95چٟبضْ،

.75-67من

34 ضضب. ٤ٚسا ظٚاضضضب، مٛاز ٔحٕامیرًَشىگ مُرپرير٣٤ٞبچٝؾٛ، قبز٥ٕ٣عظس، ٔح٣ٕفعّب٤ٖٚازض٢، ظاض ، سمٛاز

آظ٢ٖٛٔقٟط٢ٞٛا٥ٝا٢ِٚٞب DNA ٣زضٔعطوآِٛز٣ٌضا٘ٙسٌبٖسبوؿت٥آؾ٣ثطضؾ.٣ضوٛوبضٌطقٝفبعٕؾر٤ٛس٢، :

 .9-1من،96بٖ،سبثؿشْٚز قٕبضٜٟ٘ٓ، زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙب٣٤ٝٔ،ب٥وبٔزلّ

35 . ظاض ، ؾجبز حّٛا٣٘، غ ٔحؿ٥ٗ وط٣ٔ، امیرًَشىگ مُرپريرٔعهٛٔٝ ... سأط، ض٢ٚط٥ثطضؾ٣ ثط ٌطٔب٣٤ اؾشطؼ

زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٖٔٝ،ٖوبضذب٘ٝشٚةٔؽؾطچكٕٝوطٔبٚعّٕىطزقٙبذش٣وبضوٙببس٥٣فبوشٛضٞب٢ح

.21-10من،97سبثؿشبٖ،2 قٕبضٜ،زٞٓ

اطط٣٤ب٤ٚدبط٥سبطعا٣ٔ٥ٖثطضؾ.٢طٔحٕس٥ُٔ٥مّس٥ف ح،ؾ٥ٗحؿ،مُرپرير رًَشىگیام٘ؿت،٢٘بزضاؾىٙسض.36

.ثبٞٙطوطٔبٖس٥قٟٕبضؾشب٥ٖقبغُزضثٕبضثطا٥ٖزضث٣عض ٣٘اؾىّش٢ٞبز٤ٚقىبه٥آٔٛظـثطعٛأُذغطاضٌٛ٘ٛٔ

.30-23من،97ؿشبٖچٟبضْ،ظٔ قٕبضٜزٞٓ،زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ

زضHEART،حؿ٥ٗف ح،اضظ٤بث٣ذغب٢ا٘ؿب٣٘ثٝضٚـامیرًَشىگ مُرپرير.ٟٔؿبعؿٍط٢،غ ٔحؿٗحّٛا٣٘،37

 سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝٔكبغُاسبلٟب٢عُٕث٥ٕبضؾشبٖأبْحؿ٥ٗقٟطؾشبٌّٖذب٤ٍبٖاضائٝضاٞىبضٞب٢ا٤ِٛٚزثٙس٢قسٜ.

.52-44من،98،سبثؿشبٖزْٚقٕبض٤ٜبظزٞٓ،زٚضٜ،وبض عت

 ضٚـ ثٝ ٞٛاظ٢ ظطف٥ز اٖع٥ٔ ثطآٚضز.امیرًَشىگ مُرپريرٔعهٛٔٝثٟطا٣ٔ،فبعٕٝلٙب٣٤،ؾ٥سم٥ُٔ٥ّطٔحٕس٢،...،.38

٤بظزٞٓ،زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ،1396ؾبَ زض زع٤ قٟط وبق٣ وبضذب٘جبر اظ٤ى٣ وبضٌطاٖ زض دّٝ سؿز

.56-48من،98چٟبضْ،ظٔؿشبٖقٕبضٜ
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.مُرپرير امیرًَشىگ،ٚحسا٣٘ فبعٕٝ ؾ٥سٜ سبمٛض، عجساِح٥ٕس قب٣ٞ، عؿىط٢ ٔحؿٗ حّٛا٣٘، غ ٔحؿ٥ٗ ٞبق٣ٕ، ٔط٤ٓ.39

سى٥ٙه ثب ٥ٔٙبة قٟط زضٔب٣٘ ثٟساقش٣ ٔطاوع ازاض٢ثرف وبضوٙبٖ زض آٖ ثب ٔطسجظ عٛأُ ٚ عض ٣٘ اؾىّش٣ اذش لار ق٥ٛ 

ROSA،ٝٔ12-1من،99،ثٟبض1قٕبضٜزٚاظٞٓ،زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙب.

 ٔؤطط زٚظ ثطضؾ٣،اِٟٝزا٘ك٥بٖ،ظٞطا٘ىٛفط.امیرًَشىگ مُرپرير ٢،س٥ٔطٔحٕ م٥ُّ سؾ٥ دطچ، انلط ع٣ّ عؿٍط٢، اعظٓ.40

 ز٤ط٤سٔ مٟز دطس٢ٛ حفبظز ضاٞىبضٞب٢ اضائٝ ٚ زع٤(Cath Lab) افكبض ث٥ٕبضؾشبٖلّت آ٘ػ٤ٌٛطاف٣ ثرف دطسٛوبضاٖ ؾب٥ِب٘ٝ

.44-34من،99،ثٟبض1قٕبضٜزٚاظٞٓ،زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ،دطؾُٙ زض٤بفش٣ زٚظ ثٟشط

ٞبٚث٥ٕبضؾشبٟ٘ب٢آٔٛظق٤:٣هاضظق٥بث٣اضظق٥بث٣زفبسطسٛؾعٝزضزا٘كىسٜ.فبعٕٝوك٥ٕط٢،ا٥ٔطٞٛقًٟٙٔطدطٚض.41

،2ظزٞٓ،قٕبضٜبٚسٛؾعٝآٔٛظـعّْٛدعقى٣ؾب٤َفهّٙبٔٝٔطوعٔغبِعبر،ٔجّٝسٛؾعٝآٔٛظـمٙس٤كبدٛض،زض٣٘ٚ

.170-157،نم99سبثؿشبٖ

حظبرٚٔ 19ٔطٚض٢ثطو٤ٚٛس.اضزوب٣٘ظازٜ،ٔػٌبٖد٥ط٢،ظ٤جبِٛنامیرًَشىگ مُرپريرحٕسحؿ٥ٗزاٚض٢،ٔ.42

.84-76من،99،ظٔؿشب4ٖقٕبضٜزٚاظٞٓ،زٚضٜ،وبض عت سرهه٣ ع٣ّٕ فهّٙبٔٝ،قل٣ّ





 راویُبی کلیذی<سخى
1. ا٥ٔطٞٛقًٙ. ث٥ٕبض٤ٟب٢سحس٤س٢"ٟٔطدطٚض، زض ض٤ٝ ٕٞب٤ف"اضظ٤بث٣عّٕىطز چٟبض٥ٔٗ زض نٛضرؾرٙطا٣٘ ثٝ اضائٝ ،

.1388ؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

ط٣ّٜٔعتوبضٚ.اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضا٥ِٚٗوٍٙ"ٔطٚض٢ثطؾ ٔزقل٣ّزضدطسٛوبضاٖ"ٟٔطدطٚضا٥ٔطٞٛقًٙ..2

.1389ؾ ٔزقل٣ّزضنٙعز٘فز,سٟطاٖ،

3 . ا٥ٔطٞٛقًٙ. اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زض"سبض٤رچٝسم٣ٕ٤ٛث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّاظاثشسا٢سٕسٖثكط٢سبوٖٙٛ"ٟٔطدطٚض، ،

.1390دٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

زضٔب٣٘،قك٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢–بذش٣زضعّٕىطزوبضوٙبٖذسٔبرثٟساقش٣.ٟٔطدطٚضا٥ٔطٞٛقًٙ.٘مفاض٣ٌٔٛ٘ٛق4ٙ

.1392عتوبض،سٟطاٖ،

.1394.ٟٔطدطٚضا٥ٔطٞٛقًٙ.اذ قحطفٝا٢زضعتوبض،ٞفش٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبض،سٟطاٖ،5

ا٣ِّّٕاض٣ٌٔٛ٘ٛ،ق٥طاظ،.ٟٔطدطٚضا٥ٔطٞٛقًٙ.وٕطزضزقل٣ّ:سكر٥م،د٥ك٥ٍط٢ٚ٘مفعٛأُذغطقل٣ّ،ٕٞب٤فث6ٗ٥

1395.
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بؾشب٤طعضش ٣٘وشبضثطاٖضا٤ب٘شٝزضٔمب٤ؿشٝثش–ثطضؾ٣اذش لاراؾىّش٣"٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ..4

 .1388ا٢،ع٣ّٕثٟساقزحطفٝٗ.اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضٕٞب٤فثٟساقزٚا٣ٕٙ٤وبض،ا٘جٕ"وبضٔٙساٖازاض٢

،"اططذٛاةقتثطؾ ٔزا٘ؿبٖاظز٤شسٌبٜلشطآٖٚعشت"٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛نسل٣،ٞبمط؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ..5

 .1388ٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضٕٞب٤فلطاٖٚعت،زا٘ك

6. Mehrparvar AH, Mirmohammadi SJ, Sohrabi MM. "Diabetes and fitness for work", 

presented as poster in international congress on diabetes and its complications, 19-21 may, 

2009, Yazd, Iran. 

،اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضؾ٥ٕٙبضسج٤ٛعٔٙغم٣"زضٔب٣٘ٚآ٘ش٣ث٥ٛس٥ىٟبٝق٣ٕ٥سبض٤رچ"،ا٥ٔطٞٛقًٟٙٔطدطٚض.7

1388ث٥ٛس٥ىٟب،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،آ٘ش٣

اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضؾ٥ٕٙبض،"اططٔٛامٟبرقل٣ّشٔح٥غ٣ثطٔبِفٛضٔبؾ٥ٟٛ٘ب٢ٔبزضظاز٢"ا٥ٔطٞٛقًٙ،ٟٔطدطٚض.8

.1388زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،"ث٥ٕبض٤ٟب٢غ٘ش٥ى٣

ثطضؾ٣قبذهٟب٢اؾذ٥طٚٔشط٤هدؽاظسؿز"ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛ؾٟطاث٣،ٔحٕسٟٔس٢..9

،اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢"ثطٚ٘ىٛز٤ سٛضزضث٥ٕبض٢ا٘ؿساز٢ض٤ٝ

.1388قل٣ّ،سٟطاٖ،

ٔمب٤ؿٝ٘مفدطؾكٙبٔٝٚاؾذ٥طٚٔشط٢زضث٥ٕبض٤بث٣آؾٓ"ا٥ٔطٞٛق٥ًٔٙطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛غط٢ٚ،ٔطمبٖ؛ٟٔطدطٚض،.10

.1388.اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،"قل٣ّ

"ط٥طٔساذّٝآٔٛظق٣ثطٚضع٥شٟب٢غ٥طاض٥ٌٔٛ٘ٛهوبضثطاٖضا٤ب٘ٝ.سب"٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙٚ.....11

.1388اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

اؾشمطاض٤هٔسَاظ٘ظبْاضمب زض"فط،و٥ٛاٖ،غط٢ٚ،ٔطمبٖ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ.وط٣ٔ.12

اضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚ"ز٣ٞث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ.زضٔبٌٖٚعاضـ،سكر٥م

.1388ث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

."ثطضؾ٣ؾٙسْؾبذشٕبٖث٥ٕبضزضوبضوٙبٖازاض٢"ظازٜ،ٌّطؾشٝ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ،ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙٚ...ذ نٝ.13

.1388،سٟطاٖ،"چٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّاضائٝثٝنٛضرؾرٙطا٣٘زض

ثطضؾ٣فبوشٛضٞب٢ٔؤططثطاؾشفبزٜوبضٌطاٖوبضذب٘ٝ"ظازٜ،ظ٤جب؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّٚ....ِٛن.14

بضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،.اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتو"ؾبظ٢اظٚؾب٤ُحفبظزقٙٛا٣٤وبق٣

.1388سٟطاٖ،

.اضائٝثٝ"وبض٢ثطافؿطز٣ٌزضدطؾشبضاٖسبط٥ط٘ٛثز"ؾ٥سم٥ُّ؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ،ف ح،ع٣ّ.،٥ٔطٔحٕس٢.15

.1388نٛضردٛؾشطزضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

ؾشب٘ٝقٙٛا٣٤زضفطوب٘ؿٟب٢اؾشب٘ساضزٚثبلا٢اٚز٤ٛٔشط٢زضآثطضؾ٣"ٚ...ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛.16

.1388.اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،"وبضٌطأٖٛامٝثبنسا

."ش٥ٍٟب٢قل٣ّزضاؾشب٤ٖعزثطضؾ٣اد٥س٥ِٔٛٛغ٤هؾٛذ"ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛وبظ٣ٙ٥ٕ،وبظٓ..17

.1389اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضا٥ِٚٗوٍٙط٣ّٜٔعتوبضٚؾ ٔزقل٣ّزضنٙعز٘فز,سٟطاٖ،

اططٔٛامٟٝثبح ِٟب٢آ٣ِزضا٤جبزوبٞفقٙٛا٣٤زض"ظازٜ،ظ٤جب؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ.ِٛن.18

ٛضردٛؾشطزضا٥ِٚٗوٍٙط٣ّٜٔعتوبضٚؾ ٔزقل٣ّزضنٙعز٘فز,سٟطاٖ،اضائٝثٝن."وبضٌطاٖنٙعزدشطٚق٣ٕ٥

1389.

عض ٣٘٘بق٣اظوبضثٝضٚـ–ثطضؾ٣عُّق٥ٛ اذش لاراؾىّش٣"وشبث٣زأٖٛ،نبِح٣ٔط٤ٓ،ٟٔطدطٚضا٥ٔطٞٛقًٙ..19

QEC"1389سٟطاٖ،،٘فز.اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضا٥ِٚٗوٍٙط٣ّٜٔعتوبضٚؾ ٔزقل٣ّزضنٙعز.
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ثطضؾ٣فطاٚا٣٘ٚ٘حٜٛاؾشفبزٜاظٚؾب٤ُحفبظزقٙٛا٣٤زضوبضٌطاٖ"ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّٚ......20

.1390،اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضدٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،"نٙب٤عقٟطؾشب٤ٖعز

ثبFEV3،FEV6،FEV1/FEV3ٚFEV1/FEV6ح٥ٕ٥بٖ،ٔؿعٛزٚ....ٔمب٤ؿٟٝٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛ض.21

قبذهٟب٢ٔعَٕٛاؾذ٥طٚٔشط٢،اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضدٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

1390.

قبذهٟب٢اؾذ٥طٚٔشط٤هزضٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّٚ....ثطضؾ٣سبط٥طٔٛامٟٝثبا٥ِبفعج٥ع٣ثط.22

عَٛق٥فزوبض٢زضوبضٌطاٖنٙعز٘ؿبم٣.،اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضدٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢

.1390قل٣ّ،سٟطاٖ،

.،1389ظاض ،ظٞطٜ؛ِٛنظاٜظ٤جب؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙٚ....ثطضؾ٣سٙبؾتقل٣ِّىٛٔٛس٥ٛضا٘بٖضاٜآ٤ٗٞعززضؾبَ.23

.1390اضائٝثٝنٛضردٛؾشطزضدٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ،

عض ٣٘ثباؾشفبزٜاظ–ٔحٕسحؿ٥ٗزاٚض٢،أطٞٛقًٟٙٔطدطٚض،ٔط٤ٓثٟبِٛ.اضظ٤بث٣ذغطاثش ثٝاذش لاراؾىّش٣.24

.1392اقزوبض،ؾبض٢،اضز٤جٟكززض٤هوبضذب٘ٝس٥ِٛسضٚوفنٙس٣ِ.ٞكش٥ٕٕٗٞب٤فا٣ٕٙ٤ٚثٟسRULAضٚـ

اثٛاِفضُثطذٛضزاض٢،فطحٙبظزؾشط٘ج،فط٤جطظٞ ٣ِ،ا٥ٔطٞٛقًٟٙٔطدطٚض.ٔمب٤ؿٝٚضع٥زا٣ٕٙ٤،ثٟساقزٚقطا٤ظوبض.25

.1392ثبض٤ٚىطزاض٣ٌٔٛ٘ٛٔكبضوش٣.ٞكش٥ٕٕٗٞب٤فا٣ٕٙ٤ٚثٟساقزوبض،ؾبض٢،اضز٤جٟكز

٥ٔطٞٛقًٙ،زاٚض٢،ٔحٕسحؿ٥ٗ؛ثٟبِٛ،ٔط٤ٓ.اضظ٤بث٣ضضب٤شٕٙس٢فبضغاِشحه٥ ٖاظ٥ٔطٔحٕس٢،ؾ٥سم٥ُّ؛ٟٔطدطٚض،ا.26

،چٟبضز٥ٕٕٞٗٞب٤فوكٛض٢آٔٛظـ1391و٥ف٥زآٔٛظـدعقى٣ع٣ٕٔٛزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عززضؾبَ

.1392عّْٛدعقى٣،سٟطاٖ،
27. Binesh F, Mehrparvar AH. Seroprevalence of HBV and immunity status of HCWs in a 

referral community hospital in central Iran, the 6
th

 congress on occupational medicine. 



وك٥ٕط٢،فبعٕٝ؛ٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ.سس٤ٚٗچبضچٛةسٛإ٘ٙس٤ٟب٢ث٥ٗحطفٝا٢زضس٥ٕٟب٢اضائٝذسٔبرؾ ٔز.28

.1399دعقى٣،س٥طقل٣ّ،ؾرٙطا٣٘وٛسبٜزضٕٞب٤فآٔٛظـ

ؾرٙطا٣٘وٛسبٜزضٟٔطدطٚض،ا٥ٔطٞٛقًٙ؛وك٥ٕط٢،فبعٕٝ.ؾٙجفضفشبضحطفٝا٢اعضب٥ٞ٢ئزع٣ّٕزض٘مفاؾشبز،.29

.1400ٕٞب٤فآٔٛظـدعقى٣،اضز٤جٟكز
 

 

 کتببُب<
.1379،سطم١ٕزوشطاِٟبْقبٞم٣ّ،وشبةفطظا٘ٝ،ا٘ىِٛٛغ٢وٛزوبٖوشبة.٤ٚطا٤ف1ِ

،٘ٛقشش١زوششطثٟشسازلط٤شت،وششبةسبض٤رچ١آغبظآٔٛظـدعقى٤ٛ٘٣ٗزضا٤طاٖث٤ٝبزآٖٕٞٝذٛثبٖ:شبةو.٤ٚطا٤ف2ِ

.1379فطظا٘ٝ،

ٝذ ن١ٔمبلاردٙج٥ٕٗوٍٙط٠ث٥ٗؾبظ٢ٚسطم١ٕٔمبلار)اظفبضؾ٣ثٝا٥ٍّ٘ؿ٣(وشبة.آٔبز3ٜ ،ا٢ا٣ِّّٕدعقى٣ٞؿشش

 .1380ازاض٠ثٟساقزٚزضٔبٖٟ٘بمب،

،ؾشبظٔبٖحفبظشزٔحش٥ظإِعبضفعّشْٟٛٚٔٙسؾش٣ٔحش٥ظظ٤ؿشزةزائطوشبة٤ف٤ِٚٚطا)ثٕٝٞطاٌٜطٜٚ(ٕٝ.سطم4

.1384ظ٤ؿز،

.1388،چبحز1386ْٚ،ا٘شكبضاروشبةفطظا٘ٝ،اض٣ٌٔٛ٘ٛزضٔح٥ظازاض٢ٚوبضثبوبٔذ٥ٛسط.سأ٥ِفوشبة5

،ا٘جٕشٗعّٕش٣عشتوشبضوبضٚث٥ٕبض٤ٟشب٢قشل٣ّوشبةذ نٝٔمبلارچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتؾبظ٢.آٔبز6ٜ

.1388ا٤طاٖ،
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.1390،عطٚل٣ٚدٛؾز–سع٥ٔٗ٥٥عاٖ٘ممعضٛا٘ساْفٛلب٣٘،ؾ٥ؿشٓلّج٣.سب٥ِفوشبة7

.1393٘ٛقشٝوبضَوطٚٔط،ا٘شكبضاروشبةفطظا٘ٝ،ٔشٙبؾتؾبظ٢ا٘ؿبٖ.سطمٕٝوشبة8

.1394فطظا٘ٝ،،ا٘شكبضاروشبةضإٞٙب٢ؾ ٔز.سطمٕٝوشبة9

ُ"سس٤ٚٗوشبةِ.10 ،"ضإٞٙب٢اضظ٤بث٥ٟب٢قل٣ّزضوبضوٙبٖٔجشٕعٔؽؾطچكشٕٝثشطاؾشبؼٔٛامٟشبرٚقشطحقشل

 1403،ٔجشٕعٔؽؾطچكٕٝ

 

 َب وبمٍ پبیبن
 استبد راَىمب<

،زا٘كشٍب٤ٜبفشٝثبؾطٚنسا٢ٔح٥ظوبض٣زضوبضٌطأٖٛامٟٝثطضؾ٣اٚز٤ٛٔشط٤هفطوب٘ؿٟب٢اؾشب٘ساضزٚثبلا٢قٙٛا٤ -

1389سبض٤دزفب :،عّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز

،زا٘كٍبٜعّْٛثطضؾ٣سل٥٥طاراؾذ٥طٚٔشط٤هزضعَٛق٥فزوبض٢زضوبضٌطاٖنٙعز٘ؿبم٣ٔٛامٝثبا٥ِبفعج٥ع٣ -

1389سبض٤دزفب :،دعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز

زضسكر٥ماٍِٛٞب٢ا٘ؿشساز٣FEV6،FEV3،FEV1/FEV3ٚFEV1/FEV6ٚ٢ثطضؾ٣اضظـسكر٥ه -

1390سحس٤س٢اؾذ٥طٚٔشط٢،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،سبض٤دزفب :

،1389ثطضؾ٣فطاٚا٣٘ٚ٘حٜٛاؾشفبزٜاظٚؾب٤ُحفبظزفشطز٢زضوشبضٌطاٖنشٙب٤عٔرشّشفاؾششب٤ٖشعززضؾشبَ -

 1390،سبض٤دزفب :ٚل٤٣عززا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنس

ثطضؾ٣زلزسكر٥ه٣اؾذ٥طٚٔشط٢زضٔمب٤ؿٝثبثبز٢ثبوؽزضسكشر٥مث٥ٕشبض٢سحس٤شس٢ض٤شٝ،زا٘كشٍبٜعّشْٛ -

 .1390،سبض٤دزفب :دعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز

عضش ٣٘،زا٘كشٍبٜ–ثطضؾ٣سبط٥طٚضظقٟب٢ح٥ٗوبضزضٔمب٤ؿٝثبٔساذّٝاض٥ٌٔٛ٘ٛهزضوبٞفقىب٤براؾشىّش٣ -

 .1391،سبض٤دزفب :ّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عزع

زا٘كشٍبٜعّشْٛزضسكر٥موبٞفقٙٛا٣٤٘بق٣اظنشساOAEزضفطوب٘ؿٟب٢ثبلا٢ٚا٢اٚز٤ٛٔشطثطضؾ٣ٔمب٤ؿٝ -

 .1391،سبض٤دزفب :دعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز

،زا٘كٍبٜعّْٛدعقىOAE٣ٚٔعَٕٛ،اٚز٤ٛسط٢زضفطوب٘ؿٟب٢ثبلازضفطوب٘ؿٟب٢ثطضؾ٣اططؾ٥ٍبضثطاٚز٤ٛٔشط٢ -

 .1391،سبض٤دزفب :ق٥ٟسنسٚل٤٣عز

 .1391ثطضؾ٣فطاٚا٣٘عٛأُقل٣ّا٤جبزوٙٙسٜزضٔبس٥ززضقٟط٤عز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، -

ضر،زا٘كٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسقٙٛا٣٤٘بق٣اظنسازضٞفثطضؾ٣سأط٥طزاض٢ٚدبضٚٚاؾشبس٥ٗزضد٥ٍ٥ط٢اظوب -

 .1391نسٚل٤٣عز،

 .1391ثطضؾ٣اططؾ٥ٍبضثطقبذهٟب٢د٣ّؾٌٛٔٙٛطاف٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، -

ثطضؾ٣لسضرسكر٥ه٣آظٟٔٛ٘ب٢سكر٥مقٙٛا٣٤زضسكر٥مظٚزٍٞٙبْوشبٞفقشٙٛا٣٤٘بقش٣اظنشسا:ٔشطٚض -

 1395ٔٙسٔٙبثع،٘ظبْ

 .1396،ٞفقٙٛا٣٤٘بق٣اظنسا:ٔطٚض٘بْٔٙسٔٙبثعثطضؾ٣سبط٥طاٖاؾش٥ُؾ٥ؿشئ٥ٗزضد٥ك٥ٍط٢اظوب -

 .1396ثطضؾ٣سبط٥طنساثطعٕىطزقٙبذش٣زضوبضٌطا٤ٖهنٙعزفّع٢، -

 1397ٞٛا٢ثبظز٣ٔزضقطوزوٙٙسٌبٖزضوٛٞٛضرقبٞس٤ٝ،NOٖٚؾ٥ٍبضثطبثطضؾ٣سبط٥طٔهطفل٥ّ -

 ٤ٛ1397بٖدعقى٣،ثطضؾ٣سبط٥طٔٛامٟٝثبنسا٢سفط٤ح٣ثطافزقٙٛا٣٤زضزا٘كج -

 1399ثطضؾ٣سبط٥ط٘ٛثزوبض٢ثطعّٕىطزقٙبذش٣دطؾشبضاٖ، -
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 1399ثطضؾ٣سبط٥طوبٞفقٙٛا٣٤٘بق٣اظنساثطعّٕىطزقٙبذش٣، -

 1399ٟب٢وجس٤ٕ،٢آ٘عثطضؾ٣سبط٥ط٘ٛثزوبض٢ثط -

 1400ثطضؾ٣ثبضوبضش٣ٙٞزضاعضب٥ٞ٢ئزع٣ّٕزا٘كٍبٜٚسبط٥طآٖثطعّٕىطزقٙبذش٣، -

 1400طضؾ٣سبط٥طٔساذّٝاض٥ٌٔٛ٘ٛهثطعّٕىطزقٙبذش٣وبضٔٙساٖازاض٢،ث -

 1400ثطضؼسبط٥طاؾشفبزٜاظسّفٕٗٞطاٜثطعّٕىطزقٙبذش٣وبضٔٙساٖازاض٢، -

 
 

 استبد مشبير<
وبض٢ثطفطاٚا٣٘افؿطز٥ٔ٣ٌٙٛضزضدطؾشبضاٖث٥ٕبضؾشبٟ٘ب٢زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عزثطضؾ٣سأط٥ط٘ٛثز -

 آِٛز٣ٌزضدطؾشبضاٖث٥ٕبضؾشبٟ٘ب٢زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عزةوبض٢ثطفطاٚا٣٘اذش َذٛا٥ط٘ٛثزثطضؾ٣سأط -

سع٥٥ٗق٥ٛ اذش َاؾىّش٣شعض ٣٘زضوبضثطاٖضا٤ب٘ٝٚٔمب٤ؿٝآٖثبؾب٤طوبضوٙبٖزا٘كٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟس -

 نسٚل٤٣عز

عّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعزثشباؾششفبزٜاظضٚـثطضؾ٣ٚضع٥شٟب٢غ٥طاض٥ٌٔٛ٘ٛهوبضثطاٖضا٤ب٘ٝزا٘كشٍبٜ -
RULA 

 ثطضؾ٣سبط٥طؾطٚنسا٢ٔح٥ظوبضثطفبوشٛضٞب٢ذ٣٘ٛزضوبضٌبٖنٙعزوبق٣زض٤عز. -

 .1389ثطضؾ٣اد٥س٥ِٔٛٛغ٤هاثعبزآ٘شطٚدٛٔشط٤هزا٘كج٤ٛبٖزا٘كٍبٟٞب٤٢عززضؾبَ -

 .1389ؾبَثطضؾ٣فطاٚا٣٘آؾٓقل٣ّزضوبضٌبٟٞب٢ضٍ٘طظ٢اؾشب٤ٖعززض -

 .1389نٙعزوبق٣ٚؾطا٥ٔه٤عززضؾبَٖؾب٥ِٔٝعاٖافزقبذهٟب٢اؾذ٥طٚٔشط٢زضوبضٌطا3ثطضؾ٣ -

 .1389ثطضؾ٣اؾشطؼقل٣ّزضٔس٤طاٖضزٜثبلا٢اؾشب٤ٖعززضؾبَ -

ثطضؾ٣ٔمب٤ؿٝا٥٘٢شط٤هاوؿب٤سٞٛا٢ثبظز٣ٔ،د٥شهفّشٛٔشط٢،ٚاؾشذ٥طٚٔشط٢دش٥فٚدشؽاظقش٥فزوشبض٢زض -

 .1390،ضٌطاٖنٙعز٘ؿبم٣وب

 

 اوذازی رشتٍ جذیذ ي راٌ َب تذيیه دستًرالعمل
 ا٘ساظ٢ضقش١سرهه٣عتوبضزضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عزٕٞىبض٢زضضاٜ .1

 ٕٞىبض٢زضسس٤ٚٗثط٘ب١ٔاؾشطاسػ٤هعتوبض. .2

زؾش٥بضاٖعتوبض.)وٛض٤ىِْٛٛ(ٕٞىبض٢زضسس٤ٚٗثط٘ب١ٔآٔٛظق٣ .3

 ٤ٚٗضإٞٙب٢اؾشب٘ساضزٞب٢قل٣ّضا٘ٙس٣ٌٕٞىبض٢زضسس .4

 زؾش٥بضاٖعتوبضlog bookٕٞىبض٢زضعطاح٣ٚآٔبزٜؾبظ٢ .5

سس٤ٚٗزؾشٛضاِعُٕا٘جبْٔعب٤ٙبرؾ ٔزقشل٣ّسٛؾشظدعقشىبٖذشب٘ٛازٜ،ٔطوشعؾش ٔزٔحش٥ظٚوشبضٚظاضر .6

 1390ثٟساقز،

زا٘كٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،سس٤ٚٗدطٚسىُاضسمب٢ؾ ٔزقل٣ّزضاؾشب٤ٖعز،ٔعبٚ٘زثٟساقش٣ .7

1393. 

1393ٕٞىبض٢زضسس٤ٚٗآئ٥ٗ٘بٔٝٔعب٤ٙبرضا٘ٙسٌبٖ،ٔطوعؾ ٔزٔح٥ظٚوبضٚظاضرثٟساقز، .8
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 <َب ي عضًیت در کمیتٍ فعبلیتُبی اجرایی
 .1385-1378عضٌٛطٜٚسطم٤ٕٚٚٝطا٤فا٘شكبضاروشبةفطظا٘ٝ، .1

.1381-1379،ؾ٥ٙباثٗٝدعقى٣عض٥ٞٛئزامطا٤ٚٚ٣٤طاؾشبضفهّٙبٔ .2

ازاض٠ثٟساقشزٚزضٔشب٥ٖ٘شط٢ٚٞشٛا٣٤اضسشفا٢ا٤شطاٖ،عض٥ٞٛئزامطا٣٤دٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾبلا٘ٝدعقى٣ٞؿشٝ .3

 .1380مٕٟٛض٢اؾ ٣ٔا٤طاٖ،

ازاض٠ثٟساقزٚزضٔب٥ٖ٘ط٢ٚٞٛا٣٤اضسفمٕٟٛض٢اؾ ٣ٔا٤طاٖ،عض٥ٞٛئزامطا٣٤ٕٞب٤فدطؾشبض٢زضثحطاٖ، .4

1380. 

 1380ازاض٠ثٟساقزٚزضٔب٥ٖ٘ط٢ٚٞٛا٣٤اضسفمٕٟٛض٢اؾ ٣ٔا٤طاٖ،عض٥ٞٛئزامطا٣٤ؾ٥ٕٙبضث٥ٛسطٚض٤ؿٓ، .5

 .1383زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ،عض٥ٞٛئزامطا٣٤ا٥ِٚٗؾ٥ٕٙبضاذش لارذٛاة، .6

 .1384عض٥ٞٛئزامطا٣٤ؾ٥ٕٙبضؾ ٔزقل٣ّضا٘ٙسٌبٖ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣سٟطاٖ، .7

 تبکىًن. 9>57َیئت علمی داوشگبٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد،  عضً .>

 سبوٖٙٛ.1385عضٛو٥ٕش١سأ٥ِفٚسطم١ٕزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز، .9

 سبوٖٙٛ.1385عضٛو٥ٕش١ا٘شربةٚسأ٥ٔٗٔٙبثعع٣ّٕلاس٥ٗزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز، .10

11. focal pointٝزضضرثٟساقشز،زضٔشبٖٚآٔشٛظـدعقشى٣،ؾ٥ّ٥ىٛظ٤ؽٚظاوبٞفٚوٙشطَعطحوكٛض٢ا٢ٔٙغم

 سبوٖٙٛ.1385،زا٘كٍبٟٞب٢عّْٛدعقى٤٣عز،وطٔبٖ،ضفؿٙجبٖ،ٞطٔعٌبٖ،ق٥طاظ،مٟطْٚفؿب

.1388سب1386ٔؿئَٛأٛضدػٚٞك٣ٌطٜٚعتوبضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٤٣عز، .12

سرههش٣،ٚظاضرثٟساقشز،عضٛو٥ٕش١اضظق٥بث٣ضقش١سرهه٣عتوبضزضزث٥طذب١٘قٛضا٢آٔٛظـدعقشى٣ٚ .13

 سبوٖٙٛ.1386،زضٔبٖٚآٔٛظـدعقى٣

 .سبو1386ٖٛٙ،عض٥ٞٛئزسحط٤ط١٤فهّٙب١ٔع٣ّٕشسرهه٣عتوبضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز .14

 .1388-1386ز٘سا٘ذعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،سحم٥مبرعضٛٞئ٥زسحط٤ط١٤فهّٙب١ٔ .15

 .1387ا٢زضٔمغعزوشطاٚوبضقٙبؾ٣اضقس،ثبظٍ٘ط٢ضقش١ثٟساقزحطفٝعضٛو٥ٕش١فطع٣ .16

 1387ؾطدطؾزعطاح٣ؾؤالاراضسمب٢عتوبضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .17

 .5=57تب  ;>57دبیر آمًزش مذايم داوشگبٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد،  .>5

 .سبو1387ٖٛٙعز،ض٤ع٢آٔٛظـٔساْٚاؾشب٤ٖعضٛقٛضا٢ٕٞب٣ٍٙٞٚثط٘بٔٝ .19

 .سبو1387ٖٛٙعضٛو٥ٕش١آٔٛظـٔساْٚزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .20

 .1388-1387ل٤٣عز،ٞك٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚعضٛقٛضا٢دػٚ .21

1387ٞب٢سرههش٣زا٘كشٍبٜعّشْٛدعقشى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،ض٤ع٢ضاٞجطز٢ضقشٝعضٛو٥ٕشٝدكش٥جبٖثط٘بٔٝ .22

 سبوٖٙٛ.

 .٤ٚ1387ػٜدعقىبٖع٣ٕٔٛ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،1،2،3،4ٚ5ثط٘بٔٝٔسٖٚعتوبضزث٥ط .23

 1388،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ا٣ِّّٕز٤بثزعضٛو٥ٕش١ع٣ّٕوٍٙط٠ث٥ٗ .24

 .1391سب1388ٞب٢آٔٛظق٣ٚظاضرثٟساقز،زضٔبٖٚآٔٛظـدعقى٣،عضٛو٥ٕؿ٥ٖٛسس٤ٚٗثط٘بٔٝ .25

 .6=57 تب >>57مذیر گريٌ طب کبر داوشگبٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد،  .:6

 .1393سب1388سرهه٣عتوبضث٥ٕبضؾشبٖق٥ٟسزوشطضٕٖٞٙٛ،هٔؿئَٛو٥ٙ٥ّ .27

 .1391سب1388عضٛو٥ٕشٝسٛإ٘ٙسؾبظ٢وبضوٙبٖزا٘كٍبٜ، .28

 .تبکىًن >>57  عضً َیئت بًرد طب کبر، .=6
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 سبو1388ٖٛٙ٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،عضٛو٥ٕشٝامطا٣٤وبٖ٘ٛظثبٖزا .30

 .٤ٚ1388ػٜدعقىبٖع٣ٕٔٛ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،1،2،3،4ٚ5زث٥طثط٘بٔٝٔسٖٚعتوبض .31

 .1390سب1388دػٚٞك٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،عض٥ٞٛئزسحط٤ط٤ٝفهّٙبٔٝع٣ّٕش .32

 .1388زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،طٚٔشط٥،٢زث٥طوبضٌبٜاؾذ .33

 .وٖٙٛسب1388عضٛٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـدعقى٣،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .34

 .1388عضٛو٥ٕشٝع٣ّٕچٟبض٥ٕٔٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ، .35

 .1389عضٛو٥ٕشٝع٣ّٕٕٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضزضنٙعز٘فز، .36

 .1389،ه٣قٛضا٢دػٚٞك٣زا٘كىسٜدعقى٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عزعضٛسره .37

 سبوٖٙٛ.1390عضٛقٛضا٢دػٚٞك٣زا٘كىسٜدعقى٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .38

 سبوٖٙٛ.1390عضٛقٛضا٢دػٚٞك٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .39

 سبوٖٙٛ.1390بٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ٔعبٚ٘زثٟساقش٣زا٘كHSRٍعضٛقٛضا٢دػٚٞك٣ .40

 سبوٖٙٛ.1390ٔعبٚ٘زآٔٛظق٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،HSRعضٛقٛضا٢دػٚٞك٣ .41

 زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز.ث٥ٕبض٤ٟب٢٘بق٣اظنٙعزعض٥ٞٛئزٔٛؾؿ٥ٗٔطوعسحم٥مبر .42

1389زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،٣اظنٙعزث٥ٕبض٤ٟب٢٘بقعضٛقٛضا٢دػٚٞك٣ٔطوعسحم٥مبر .43

 سبوٖٙٛ.

 .1390عضٛو٥ٕشٝع٣ّٕدٙج٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ، .44

1390عضٛقٛضا٢دػٚٞك٣ٔطوعسحم٥مبرعّْٛٚفٙبٚض٢ٔح٥ظظ٤ؿززا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .45

 سبوٖٙٛ.

1390ا٣ٕٙ٤ٚثٟساقزٔح٥ظوبضزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣شعز،عضٛقٛضا٢دػٚٞك٣ٔطوعسحم٥مبر .46

 سبوٖٙٛ.

 سبوٖٙٛ.1390،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،Heath researchعض٥ٞٛئزسحط٤ط٤ٝٔجّٝ .47

 .7=57مُر  تب 5=57دی ، داوشگبٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد رئیس داوشکذٌ پسشکی .48

حم٥مبرعٛأُامشٕبع٣ٔٛططثطؾ ٔز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣قش٥ٟسنشسٚل٤٣شعز،عضٛقٛضا٢دػٚٞك٣ٔطوعس .=8

   سبوٖٙٛ.1391

 .1392عضٛو٥ٕشٝع٥ٞ٣ّٕئزمصةزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .50

 سبوٖٙٛ.1392عضٛقٛضا٢زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .51

 .1392دعقى٣سٟطاٖ،آثبٖعضٛو٥ٕشٝع٣ّٕٕٞب٤فاذش لارذٛاة،زا٘كٍبٜعّْٛ .52

 .1392عضٛو٥ٕشٝع٣ّٕقك٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبض،ا٘جٕٗع٣ّٕعتوبض،اؾفٙس .53

 سبوٖٙٛ.1392عضٛو٥ٕشٝاذ قزا٘كىسٜدعقى٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .54

 سبوٖٙٛ.1392عضٛو٥ٕشٝٔطي٥ٔٚطوٛزوبٖزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز، .55

٥ٕ1392شٝاضظق٥بث٣ٔطوعٔغبِعبرٚسٛؾعٝآٔٛظـعّْٛدعقى٣زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،عضٛو .56

 سبوٖٙٛ.

 .1392زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،عضٛو٥ٕشٝع٣ّٕٞفش٥ٕٗمكٙٛاضٜآٔٛظق٣ق٥ٟسٔغٟط٢، .57

 سبوٖٙٛ.1392نسٚل٤٣عز،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسعضٛو٥ٕشٝؾ ٔزقل٣ّاؾشبٖ،ٔعبٚ٘زثٟساقش٣ .58

 سبوٖٙٛ.1392زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،عضٛقٛضا٢سحه٥ رسى٣ّٕ٥زا٘كىسٜدعقى٣، .59

 سبوٖٙٛ.1392زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،عضٛقٛضا٢سحه٥ رسى٣ّٕ٥قعجٝث٥ٗإُِّ، .60
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 .1393دعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،اضز٤جٟكزعضٛو٥ٕشٝع٣ّٕمكٙٛاضٜآٔٛظق٣ق٥ٟسٔغٟط٢،زا٘كٍبٜعّْٛ .61

 .;=57اردیبُشت  تب 7=57ٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد، مُر گبمعبين تحقیقبت ي فىبيری داوش .6:

 .1402ٟٔط سب1393عض٥ٞٛئز٥ٕٔعٜزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ٟٔط .63

 .1402ٟٔطسب1393عّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ٟٔطعضٛو٥ٕشٝاذ قٔطوع٢زا٘كٍبٜ .64

 .;=57مُر  تب 8=57ٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد، مُر گبداوشمذیر ياحذ فىبيری اطلاعبت ي ارتببطبت  .9:

 .1394زث٥طع٣ّٕٞفش٥ٕٕٗٞب٤فؾطاؾط٢عتوبضٚث٥ٕبض٤ٟب٢قل٣ّ،سٟطاٖ .66

 .1395ٍبٟٞب٢٘ؿُؾْٛزا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥ٟسنسٚل٤٣عز،ك٘زث٥طوبضٌطٜٚزا .67

 .٥ٕ1395شٝع٣ّٕٕٞب٤فث٥ٗا٣ِّّٕاض٣ٌٔٛ٘ٛ،زا٘كٍبٜعّْٛدعقى٣ق٥طاظ،عضٛو .68

 .5811آرر  تب ;=57اردیبُشت ٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد، گبداوش آمًزشیمعبين  .=:

 .5815تب اردیبُشت  5811معبين تحقیقبت ي فىبيری داوشگبٌ علًم پسشکی شُیذ صذيقی یسد، آببن  .1;

 .5816اببن  تب 5815پسشکی شُیذ صذيقی یسد، اردیبُشت معبين آمًزشی داوشگبٌ علًم  .5;

 تبکىًن. 5815دبیر َیئت بًرد تخصصی طب کبر، خرداد  .6;
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